Fundusze Europejskie

na Pomoc Zywnosciowa 2021-2027

Program Fundusze Europejskie na Pomoc Zywnosciowa 2021-2027 Podprogram 2025

jest wspotfinansowany z Europejskiego Funduszu Spotecznego+.

Program realizowany jest w okresie 01.2026 — 09.2026. Dystrybucja artykutéw spozywczych
do oséb potrzebujgcych planowana jest w okresie 02.2026 -09.2026.

Cel programu:

e przeciwdziatanie deprywacji materialnej przez udzielanie pomocy zywnosciowej
osobom najbardziej potrzebujgcym oraz zapewnianie srodkow towarzyszacych,

wspierajgcych ich wtgczenie spoteczne.
Zadania i dziatania realizowane w programie:

1. Organizacja i koordynacja sieci dystrybucji pomocy zywnosciowej sktadajgce;j
sie z organizacji partnerskich regionalnych i lokalnych;

2. Racjonalne zagospodarowanie artykutéw spozywczych otrzymanych z OPR oraz
z innych Zrodet, na potrzeby udzielania pomocy zywnosciowej osobom najbardziej
potrzebujgcym;

3. Przekazanie artykutéw spozywczych osobom potrzebujgcym (ubogim, rodzinom
wielodzietnym, osobom w kryzysie bezdomnosci, migrantom — zgodnie z art. 7
Ustawy i pomocy spotecznej), zakwalifikowanym do otrzymania pomocy
zywnosciowej przez Osrodek Pomocy Spotecznej

4. Prowadzenie dziatan w ramach srodkow towarzyszacych wsréd oséb najbardziej
potrzebujgcych, zakwalifikowanych do objecia pomocg zywnosciowa, majgcych na
celu wigczenie spoteczne;

5. Przeciwdziatanie marnowaniu zywnosci poprzez udostepnienie osobom
zakwalifikowanym do otrzymania pomocy zywnosciowej zgodnie z zasadami

Programu dodatkowej zywnos$ci pochodzgcej z darowizn.
Grupa docelowa:

Z pomocy zywnosciowej mogg skorzystac¢ osoby i rodziny znajdujgce sie w trudnej sytuacji

zyciowej, spetniajgce kryteria:



e przynajmniej jedng z przestanek z art. 7 Ustawy o pomocy spotecznej;
e kryteria dochodowe wynoszg odpowiednio 2 676,50 PLN dla osoby samotnie

gospodarujacej i 2 180,95 PLN dla osoby w rodzinie.

Pomoc mogg uzyskaé osoby najbardziej potrzebujgce, ktére otrzymaly skierowanie z

Osrodka Pomocy Spoteczne;.
Przewidziane efekty i rezultaty:

e zmniejszenie deprywacji materialnej oséb najbardziej potrzebujgcych oraz ich
wigczenie spoteczne poprzez realizacje wspierajgcych srodkéw towarzyszacych,
takich jak: warsztaty edukacyjne oraz doradztwo indywidualne w zakresie dietetyki,

prowadzenia gospodarstwa domowego oraz integracji spotecznej.
WARTOSC ARTYKULOW SPOZYWCZYCH FEPZ: 222 300 546,90

WARTOSC DOFINANSOWANIA Z TYTULU KOSZTOW ADMINISTRACYJNYCH,
TRANSPORTU | MAGAZYNOWANIA:

e WARTOSC OGOLNA: 15 561 038,28 PLN
e w tym ze srodkow europejskich 14 004 934,45 PLN
e z budzetu krajowego 1 556 103, 83 PLN

WARTOSC DOFINANSOWANIA Z TYTULU SRODKOW TOWARZYSZACYCH:

e WARTOSC OGOLNA: 15 561 038,28 PLN
e w tym ze sSrodkoéw europejskich 14 004 934,45 PLN
e z budzetu krajowego 1 556 103, 83 PLN

WARTOSC DOFINANSOWANIA Z TYTULU KOSZTOW DYSTRYBUCJI ZYWNOSCI Z
DAROWIZN | KOSZTOW BEZPOSREDNIO Z TYM ZWIAZANYCH:

e WARTOSC OGOLNA: 8 160 000,00 PLN
e w tym ze sSrodkéw europejskich 7 344 000,00 PLN
e z budzetu krajowego 816 000,00 PLN

LINK DO MEDIOW SPOLECZNOSCIOWYCH:
#FunduszeUE #FunduszeEuropejskie

Program jest realizowany przez SIEC ORGANIZACJI PARTNERSKICH:



IZ — Instytucjg Zarzgdzajgcg programem jest Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki

Spotecznej
IP — Instytucjg Posredniczgcy jest Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa

OPO - organizacje partnerskie o zasiegu ogélnopolskim: Federacja Polskich Bankow
Zywnosci jest jedng z pieciu organizacii, obok: Polskiego Komitetu Pomocy Spoteczne;j,

Caritas Polska, Polskiego Czerwonego Krzyza, Koéciota Staropolskiego w RP

OPR - organizacje partnerskie regionalne wchodzace w sktad struktury OPO lub ich
organizacje cztonkowskie, do ktérych wykonawcy bedg dostarczaé artykuty spozywcze w

celu dalszej dystrybucji do OPL lub bezposrednio do oséb najbardziej potrzebujgcych

OPL - organizacje partnerskie lokalne wchodzgce w sktad struktury OPR lub inne
organizacje charytatywne, zwigzki wyznaniowe, osrodki pomocy spotecznej bezposrednio

przekazujgce pomoc zywnosciowg osobom najbardziej potrzebujgcym

OPS - Osrodek Pomocy Spotecznej kwalifikuje osoby potrzebujgce do pomocy
zywnosciowej i dziatan towarzyszacych. OPS w uzasadnionych przypadkach moze petnié¢
role OPL

PODSTAWA PRAWNA
Zapoznaj sie z ponizszymi linkami. Znajdziesz tam wazne informacje o Programie.

e Akty Prawne dot. FEPZ 2021-2027 — LINK
e Wytyczne Instytucji Zarzadzajgcej FEPZ PP 2025 — LINK

e Pytania i odpowiedzi Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej — LINK

SPOSOBY KWALIFKOWANIA

SPOSOB 1: Osrodki Pomocy Spotecznej wydajg uprawnionym osobom skierowania do
otrzymania pomocy zywnosciowej (zatgcznik nr 5).

Zatgcznik nr 5 do Wytycznych stanowi wraz z odwiadczeniem, o dochodach do otrzymania
pomocy zywnosciowej, przy czym OPS wypetnia czes¢ A, natomiast osoba kwalifikowana do
przyznania pomocy zywnosciowej wypetnia czes¢ B wytgcznie, gdy jej aktualna sytuacja
zyciowa dochodowa nie jest znana OPS-owi, tj. nie dysponuje aktualnym wywiadem
Srodowiskowym.

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Niepotomicach, ul. Bochenska 26

w Niepotomicach, tel. 12-284 -87-25.


https://www.gov.pl/web/rodzina/akty-prawne4
https://www.gov.pl/web/rodzina/podprogram-2025
https://www.gov.pl/web/rodzina/odpowiedzi-na-pytania2

SPOSOB 2: Osrodek Pomocy Spotecznej w Niepotomicach przekazuje organizacjom
lokalnym listy os6b zakwalifikowanych do Programu, pod warunkiem uzyskania zgody tych
0oso6b (zat. 7) .

SPOSOB 3: Organizacje partnerskie kwalifikujg samodzielnie do programu osoby w kryzysie
bezdomnosci (zat. Nr 6)

PACZKA ZYWNOSCIOWA dla 1 odbiorcy to minimum kilka (tj. co najmniej trzy) artykutéw
spozywczych z réznych grup towarowych wydanych jednorazowo np. wydanie zywnosci dla
5 oséb to 5 paczek

ZESTAW ROCZNY

dla 1 osoby to ok. 48,73 kg artykutéw spozywczych.

Nazwa artykutu spozywczego Maksymalna ilo$¢ kg na osobe
FEPZ

Groszek zielony (konserwowy) 0,8 kg
Fasola biata (konserwowa) 0,8 kg
Passata pomidorowa 2 kg
Dzem truskawkowy (o obnizonej zawartosci | 1,2 kg
cukru)

Sok jabtkowy 31

Sos warzywny stodko - kwasny 1 kg
Makaron 4-jajeczny wstgzki 3,5 kg
Maka pszenna (typ 450) 4 kg
Kasza gryczana (palona) 1,5 kg
Ptatki owsiane 1kg
Herbatniki maslane 0,8 kg
Kawa zbozowa rozpuszczalna 0,40 kg
Mleko UHT 81

Ser podpuszczkowy dojrzewajgcy 1,6 kg
Szynka wieprzowa (konserwowa) 1,20 kg
Szynka drobiowa 1,50 kg
Gulasz angielski 1,2 kg
Kietbasa podsuszana 0,75 kg




Filet z makreli w pomidorach 0,68 kg
Cukier biaty 4 kg
Miod nektarowy wielokwiatowy 0,8 kg
Olej rzepakowy 41
Fasolka po bretorisku 3 kg
Klopsiki wieprzowe w sosie koperkowym 2 kg

DEFINICJA DZIALAN TOWARZYSZACYCH

Przez dziatanie w ramach srodkow towarzyszgcych w Programie rozumie sie dziatanie
wykraczajgce poza dystrybucje zywnosci lub podstawowej pomocy materialnej, majgce na
celu przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu i przyczynie sie do wyeliminowania
ubdstwa, takie jak kierowanie osob do stuzb swiadczgcych ustugi spoteczne i zdrowotne, w
tym wsparcie psychologiczne lub swiadczenia takich ustug, udzielanie stosownych informac;ji
na temat ustug publicznych lub udzielanie porad dotyczgcych gospodarowania budzetem

domowym i inne.

OBSZARY TEMATYCZNE

- warsztaty kulinarne dla réznych grup pokoleniowych z udziatem ekspertéw kulinarnych,
kuchmistrzéw i dietetykdw pokazujgce rézne mozliwosci przygotowania potraw i
wykorzystania artykutdw spozywczych,

- warsztaty dietetyczne i zajecia indywidualnie dotyczgce zdrowego zywienia, programy
edukacyjne majgce na celu zapoznanie z zasadami zdrowego odzywiania i przeciwdziatania
marnowaniu Zywnosci,

- warsztaty edukacji ekonomicznej (nauka tworzenia i realizacji budzetu domowego,
ekonomicznego prowadzenia gospodarstwa domowego),

- inne dziatania integracyjne o charakterze indywidualnym lub zbiorowym, majace na celu
wigczenie spoteczne 0sob najbardziej potrzebujgcych — odpowiadajgce na ich indywidualne

potrzeby.
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